CFECHA: 01 DE JULIO 2026

PROPOSITO:  Fortalecer las relaciones mterpersonales &ntre las n
sus parcs, favoreciendo ol reconocmmento del otro. lamﬂumct!ﬂln. el
de vinculos afectives positivos dentro de un ambiente de '

e -
pie exp ludicas. sgmificativas v de mteracoon con
'de emociones v la consifeecitn progrosia

i ) mza v Bienesta » N
ACTIVIDAD RIC TORA: JUEGO Y ENPLORACION DEL MEDI = :
| ESTRATEGIA: PRE RINCONLS | EJE:  Desarrollo socto afectivo ¥ conviveneia —

RECURSOS: Cucntos ilustrados, titeres, imagenes de mitos interactuando. bloques de construccion, fi todo. tuhos de encaje. mufiecos.
polotas, mstrumentos musicales, telas de colores, canciones infantiles, rompecabezas sencillos v mateniales de
DESCRIPCION DE LA

: ACTIVIDAD
v __

En este dia los mifios v nifias ingresandfiasu jardin v la profesion "-@tencién%pn’mcm infancia los reeib Wlsaludo de brenvemida mvitandolos a
| senmianse en su respetiva sillay mesa dondc.encontraran carritos na todo, la profesional los motivara paraiguesintéractien cor
fortaleciendo su creatiatad, imnﬂhac' v vocabulario.

E.n este scgundo momentose conm maravillosos pre rincones en donde las nifias v los nifios exploraran:
L g

- Pre rincon literatura: Las nifias v los mﬁos exploraran cuentos, imagenes v titeres relacionados con la m‘msmd,d lupm Li.a}udn mutua v ¢l compartir

| con los compaferos. La pmfcswna! narrara historias sencillas en las que los personajes mtf.mman positivamente, colaboramentre si v expresan afecto

| mediante acciones cotidianas. A través de la observacién y ¢l didlogo se promoverd el reconocimicnto de emociones. ¢l desarrollo del lenguare + la
| comprension de comportamientos que favorecen una sana convivencia. Esta experiencia fortalecera procesos cognitivos comola atencion. la observacion,
{ la memona v la asociacion de situaciones vividas en ¢l entomo cotidiano.

Pre rincon de construccién: En este espacio las nifias y los nifios encontrarin bloques, fichas de arma todo v diferentes matenales de construccion para
" crear libremente La profesional incentivara experiencias de construccion compartida donde los participantes pucdan intercambiar matenales. colaborar on
| pequehas creaciones v observar ¢l trabajo de sus compaiicros. Durante la actividad se fortalecerin habilidades relacionadas con la resolucion de problemas,
' la coordinacion viso manual, la creatividad v la cooperacion. Asimismo, s¢ promoveran actitudes de respeto por las producciones de los demas v o disfrute
| de expenencias grupales.
Pre rincon de juego: Las nifias y los niflos participaran en propuestas de juego libre y simbolico utilizando muiecos, pelotas, instrumentos
musicales v diferentes elementos que favorezcan la interaccion entre pares. La profesional acompaitara las experiencias promoviendo acciones
como comparlir materiales, esperar turnos, solicitar objetos de manera respetuosa y expresar emociones mediante gestos, palabras v
movimientos corporales Este espacio permitira fortalecer las habilidades sociales, la autononua, la comunicacion v la construcoon de
| relaciones positivas con los demas, favoreciendo un ambiente de armonia y bmmslar

Para finalizar las actividades del dia las mifias y los nifios podran jugar libre y alpnuﬂ.ncammt» con fichas de arma todo v los tubos de encaje  Elementos
con los cuales las mias v los mfios podran reforzar su autonomia al poder umeﬂm Juguetes con los que se quieran dm.rtu' SCEUN SUS INICTESCS, Muentras
| llegan los padres de familia
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FECHA 02 DE JULIO 2026 /
PROPOSITO: Fortalecer habitos adecuados de higiene mediante experiencias significativas y lidicas que permitan a las nifias y los nifios
reconocer progresivamente la importancia del cuidado phrsonal favoreciendo | w_ton_qdq]a la.€xploracion sensorial, la imitacion de acciones |

J

ACTIVIDAD RECTORA: EXPLORACION DEL MEDIO. J
ESTRATEGIA:PRE RINCONES | EJE: _ Desarrollo personal y-mmi@gm*
RECURSOS:  Cuentos ilustrados, titercs, imagencs de habitos de higiene, muiiccos, cepillos de dientes, peines, toallas, pafuclos. jabon liguido.
recipientes con agua, espejos irrompibles, laminas didacticas, crayones, pintura dactilar, papel bond v canciongs infantiles relacionadas con la higiene

| - - DESCRIPCION ) = -

{ DE LA ACTIVIDAD ;‘;‘J

| =5 >
En este dia los mifios v mifias ingresardn a su Jardm vla prpfesmna! de atencion a la primera infancia lm'rec'b:r.}r mun saludo de bienvenida mvitandolos
a sentarse en su respetiva silla v mesa.donde enconq‘mn carritos del arma , la profesional los'mo ;Q\t; i 'ﬁara qué interactien con ¢sta v con sus
compafieros fortaleciendo su crcatmdnd, imaginacién v v‘bcabulano E- J ~

En este segundo momento se constim,nén tres marawllosos.ﬁnmnes en donde las nifias y los nmos"é?.ﬂﬁarén de forma hbre v segun sean sus
preferencias.

.'\‘“ _‘ -

Pre rincan literatura: Las mnaav‘[ns'mﬁ'os exploraran cuentos, imagenes y titeres relacionados con los hﬁbltos de h1gleno La profesional narrara histonias
sencillas sobre pcfsonaje.s que se lavanTas'manos, cepillan sus dientes, limpian su rostro y cuidan su cuerpo'diariamente. Durante la actividad se promovera
la observacion de imagenes v ¢l didlogo mediante preguntas sencillas que favorezcan el desarrollo del lcnguajc y-la comprension de runnas condianas.
Asimismo, se fortaleceran procesos cognitivos como la atencion, la memoria, la asoclacmn vy el reconocimiento de acciones rnlacmn.adas con ¢l cuidade
personal. F

Pre rincon corporal: En este espacio las nifias y los nifios parhcaparan en experiencias dc exploracion v juego de imitacion utilizando cepilles de dientes.
peines. toallas, espejos v mufiecos. La profesional modelara acciones basicas de higiene como lavarse las manos, seearse adecuadamente. pewmarse v
cepillar los dientes. Los nifios tendran la oportunidad de reproducir estas acciones ¢n si mismos y en los muiiccos, fortaleciendo su autonomia, coordinacion
motriz v reconocimiento de las partes del cuerpo. A través de la exploracion directa comprenderén progresivamente la importancia de mantener habitos
saludables para el cuidado de su bienestar.

Pre rincon artistica: Las nifias y los nifios participaran en una experiencia creativa decorando imagenes relacionadas con los habitos de
higiene mediante pintura dactilar, crayones y diferentes técnicas de expresion plastica. Mientras exploran los materiales, la profesional
reforzara conversaciones sobre el lavado de manos, el cepillado dental y el aseo personal. Esta actividad favorecera el desarrollo de la
motricidad fina, la coordinacion viso manual, la creatividad y la expresion de emociones, permitiendo ademas que los nifios construyan
aprendizajes significativos a partir de experiencias sensoriales y artisticas.

Para finalizar las actividades del dia las nifias y los nifos podrén jugar libre y espontaneamente con fichas de arma todo y los tubos de encaje.
Elementos con los cuales las nifias y los nifios podran reforzar su autonomia al poder escoger los juguetes con los que se quieran divertir,
seglin sus intereses, mientras llegan los padres de familia.
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| FECHA 03 DE JULIO 2026 ! ; |
‘ PROPOSITO: Favorecer la adqusicion progresiva de habitos adecuados de comportamiento.en. el comedor mediante experiencias ludicas v significativas
|
|

que permitan a las nifias \ los mifios reconocer normas bésicas de convivencia durantc la mcntacxbn foml]cclcndo la autonomia, la comunicacion. la espera

de turnos. ¢l seguimiento de nstrucciones sencillas v el rcspclo por sus cdmp@_f!cros v ultos. o !
ACTIVIDAD RECTORA: JUEGO. g 4 , T |
| ESTRATEGIA:PRE RINCONES I\ E.JE_L " _Vida cotld:argi_desarrollo de Iﬁ automomia.

RECURSOS: Platos y vasos de juguete, cucharas plasticas, muflecos, mesas y sillas infantiles, ahmenu didécticos, imagenes sobre habitos|
alimenticios, titeres, cuentos cortos relacmnados con la alimentacion, manteles, canastas, instrumentos musicales y material de construccion

| . DESCRIPCION 4 i,
- DE LA ACTIVIDAD ;-é-:"f )

sentarse en su respetiva silla v mesa donde encontraran cartitos del arma todo, | esional los motivara ucl ra.ctuen con esta v con sus compaieros

En este dia los mifios ¥ nifias ingresarana.su jardin y la fesional de atencién a.g primera infancia Ius :h un saludo de bienvenida invitandolos a
fortaleciendo su creatividad, mngmambn y vocabulario. [ 4. f

"i o . ; _
En este segundo momento se consﬂ'ulra.&cs maravillosos pre nnconcs endonde las nifias y los nifios c.\pl d;: fon‘na libre y segun scan sus prcftrcncnas

'7: -
Pre rincén literatura: Las nmas‘v Has 05 encontraran diversos cuentos ilustrados, imagenes y titeres® m!acibnado& con los momentos de alimentacion v
los buenos habitos en el gomedor, La prefesional narrara breves historias donde los personajes se lavan fasnummmus de comer, permanecen scn:ados
durante la comida, utilizan adecuadamente los utensilios y comparten de manera respetuosa con sus compaficros.
A través de la observacion de imagenes v la interaccion con los titeres, los nifios podran identificar acciones positivas relacionadas con el comportamiento |
en el comedor. Se promovera el desarrollo del lenguaje mediante preguntas sencillas como: ;(Dénde esta sentado el nifio?, ¢Qué esta haciendo”, (Como
comparte con sus amigos? De esta manera se fortaleceran procesos cognitivos como la observacion, la atencion, la memoria v la asociacion de expenencias |
cotidianas.
Pre rincan exploracién: En este espacio se dispondran mesas con elementos representativos del comedor como platos, vasos, cucharas, manteles v alimentos
didacticos. Las nifias y los nifios exploraran libremente los materiales mientras la profesional modela comportamientos adecuados durante la hora de comer
Se realizaran juegos de imitacion donde los nifios practicaran acciones como sentarse correctamente, esperar su tumo, recoger los utensilios, utihizar la
cuchara v compartir los elementos con sus compaiieros. Durante la actividad se favoreceran procesos de clasificacion, reconocinuento de objetes v
comprension de rutinas diarias. fortaleciendo la autonomia y las habilidades sociales necesarias para una convivencia armoniosa durante los momentes de
alimentacion.
Pre rincén artistica: En este rincon las nifias y los nifios participaran en experiencias creativas utilizando crayones gruesos, pintura dactilar y lanunas con
imagenes relacionadas con el comedor. Decoraran platos de cartulina, colorearan utensilios y realizardan estampados libres mientras conversan sobre las
normas basicas que favorecen una alimentacion tranquila y agradable,

La actividad permitira fortalecer la motricidad fina mediante agarres, trazos y movimientos de las manos, al mismo tiempo que estimula la creatividad, la
expresion de emociones v la construccion de significados alrededor de los habitos alimenticios.
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SEMANA DEL 06 AL 10 DE.JULIO 2026

' FECHA 06 DE JUNIO 2026 \ :

| PROPOSITO: Promover ¢l recenocimicnto dc la lac 't-u':la materna como una practica de cuidado, proteccion v vinculo afectivo entre la madre v ol mio.

| mediante expeniencias lidicas. exploratorias v significativ quc favorezean ¢l desarrollo del lenguaje, la expresion de emociones. la construccion de aprondiza®s
| relacionados con el autocuidado v.el fortalecimiento de las i ics afcctwas en los pnmcros aios de vida.
ACTIVIDAD RECTORA: JUE D ¥

ESTRATEGIA:PRE RINCONESY 7 { EJE. Desarrollo socio afectwo v cuidado del cuerpo

RECURSOS:  Cuentos o imagenes :lustmdos. titeres, muiiecos, unagencs de nmdrps amamantando a sus bebés, cravones gruesos. pintura dactilar, hojas de

papel bond, telas suaves, cSchus irrompibles. ca%asras Jaminas d:dactl a8, misica‘infantil y materiales de j Jucgo simbalico!
_RIPCION =

“ACTIVIDAD -{:l_.

1 ] —

11

I

iz = s

l

@ A e

En este dia los nifios y nifias mgn)saran a.su jardin’y ¥ p
a:;

rf

fhric fm-a la p&mra mfam:la los rcclb;ra cdn un saludo de bienvenida invitandolos a sentaise

en su respetiva silla v mesa donde cnconﬁ"m 12 profesional Ics motwamp? que mtcractﬁun con ¢sta ¥ con sus companieros ronalcczudo
. o aia

su creatividad. imaginacion y vocabulano 5, o% ‘ﬁ. N
- v | ."., ; \‘.;‘:‘, L ‘-‘.
En este segundo momento se construirén tres maravillosos pre riri¢ones en donde | 4105 nifios es&orﬁm de t‘?rma lib¥e v segun sean sus preferencias.
e T " -~
e ” ' ‘\ AN

Pre rincén literatura: Las nifias y los nifios exploraran cuemos 1magc’rtes y titeres relacionados con el cul@d’o de&bﬁ bebes v la lactancia materna. La profisicsal |

narrara historias sencillas en las que se destaque el amor, 1a praeccion y ol ‘ilpculo ctivo que se fortals.be <ntre la madre v su hijo durante la lactancia. A raves |
de la observacion de imagenes y el dialogo, Jos pifios identificats accmncs-d J?!dadd}’afucto,y bltpy&tﬁf Esta experiencia favorecera ¢l desarrollo del lengual®. |
la ampliacion del vocabulario, la atencion, la mémoria y la 0 rension de si acw'ﬁch c mnas*rcta‘cmnadas s ¢on ¢l cuidado infantil -
Pre rincon artistico: En este espacio las nifias y los ni rt:clparan en‘gxperiencias creativas utilizando pmmm dactilar, crayones y diferentes materiai€s ‘

graficos para decorar imagenes relacionadas con las familias;-los bebés y: la;cacc:cmes de cuidado. Se pmmovuhu ¢kpresion a traves del arte, permitiendo |
que exploren colores, texturas y formas micntras conversan sobre ¢l aor, h’.alnncnzacton y ¢l cuidado qud recl Lds,‘.sus familias. La actividad fortalecera la
motricidad fina, la coordinacion viso manual, la creatividad y la expresion d ' emociones. X —'\-- Vs

Pre rincon de exploracién: Las nifias y los nifios encontraran muiiccos,«fiantas, telas snaves y clcm»nlq&' d’e J!.IL:._..O s mbohce que les permitiran representar
acciones de cuidado hacia los bebés. La profesional acompaﬁara las experlt,n_,é '15 promoviendo juegos de mutaplon en log:que los participantes arrullen, abrace®,
alimenten y cuiden a los mufiecos. Mediante estas interacciones se fortalecyfiin las relaciones umrp;rﬁonal eppatia, la comunicacion, la autonomia y el
reconocimiento de practicas de cuidado que contribuyen al bienestar dg los nfiios y las nu'm Asumsn u..f"m procesos cognitivos relacionados con 12
observacion, la representacion y la comprension da. experiencias de su cmgmg}" miliars . ‘~_ Nk Lot

RV N ?‘“"
Para finalizar las actividades del dia las nifias y los nifios podran jugar libre y Lsptsplilmumum; co’h los tubos de encaje v carritos de arma todo. Elementos con 10s

cuales las nifias y los nifios podran reforzar su autonomia al poder escoger los Ju;%mn,s con los fue se quicran divertir, segun sus intereses, mientras llegan 10s
padres de familia. "0, s uu
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FECHA: 07 DE JULIO 2026 i e —

PROPOSITO: Favorecer ¢l reconocimicnté de ‘lt:u::us basicas de prevencion y cuidado de la salud mediante experiencias significativas que permitana
las nifias y los nifios fortalecer habitos de higicne, altocuidado y bienéstar, contribuyendo a la prevencion de enfermedades inmunoprevenibles v al manep |
adecuado de situaciones relacionadas con los brotes cbidv,mlologlcos en los entornos que habitan.

it

A

-

S emes ammes ne

25 s m—

ACTIVIDAD RECTORA: JUEGO. N = |
ESTRATEGIA: PRE RINCONES | EJE: - Cuxdadc de si mismo y promocién de la salud -
RECURSOS: Cuentos ilustrados, titeres, imagenes:sobre lavado de manos, habitos saludables y vacunacion, muiiecos. jabén llqmdo toallas de papd. |
recipientes con agua. espejos 1rmmmhli..s ‘erayones, pintura dactilar -cartulinas, laminas didacticas, caficiones infantiles y materiales de juego simbélico.
DESCRIPCION DE LA I 7

ACTIViD;kD B =

e - e / "= A |
En este dia los nifios v mﬁas ingresaran a su jard'ih ¥ la profesiongd ‘atmi’clgn a la primera infancia los reclb:wa con un saluds -de b;envcmdz invitandolosa
sentarse en su respetiva silla y.mesa donde enoqﬁ an t _gﬁ-‘ial;.s -la pwslonal los motivara paraﬁue mtcractuen con esta y con sus compafierds
fortaleciendo su creatividad, lﬁ'la,glnaq:?n Ve Bﬁlar Ol e "-’21

i %;‘;l . i “ \" .
En este segundo momento se construiran tres fii vﬂlosos pre riﬂéoncs en dond nmafmos ﬁtos eﬂcp!o 1c forma Hbrc v segin sean sus preferenciss.
“HE SRR

Pre rincon literatura: Las nifias v los nifios exploraran cuerr[:qs, imagenes v tife onados coq@@mdado e la sa'lud y los habitos de higiene. La
profesional narrara historias sencillas donde los personajes rcallzan acciones ccnﬁ"favarsc las manb o8, rirse *ﬁbsél"o estornudar, mantener habites
saludables y asistir a controles médicos. A través de la qbservac;on fel dialogo se¢ promovera la com ﬁ!&'&é"pmcncas de autocuidado, fortaleciendo 21
vocabulario, la atencién, la'memoria y la.asociacion de’e ncias oo‘tfd}gnas mﬁ,gwnadas con la sal -Jv ¢l bienestar.

Pre rincén artistico: En este espacio las nifias y lo§ nifios p rtimparénen;ﬁxpgriencl’i creativas utilizaiido pintura dactilar, crayones v diferentes materialis
para decorar imagenes relacionadas con el Tavado de manoslos habitos salii bles s ye %tdad@ﬁeituerpo Duzénte la actividad se reforzarin conversacionss
sencillas sobre la importancia de mantenerse limpios vﬁa dables. Esta expenencm favorecera la G‘Eatn’ldad, la'e ex; resion artistica, la motricidad fina ¥ la
construccion de aprendizajes s:gmﬁcatwos relacionado$ conﬁa‘prevenmgﬂr-ﬂe enfermedades. oY '\

Pre rincén de autocuidado: Las nifias y los nifios exploraran e1en‘i'entéstt'elacmnados con la higiene Rnréonal:‘qé%ogabom toallas, mufiecos y recipientss
con agua. La pmfcszonal modelara acciones basicas de autocuidado comc } ¢l lavado adecuado de manos ¥Ta: l}m[ucza dealgunas partes del cuerpo. A trayes
de la imitacion v el juego simbdlico, los participantes fortaleceran su onomta desarrollaran habltds's'aludablt.s ? comprenderdn progresivamente la

importancia de estas practicas para prevenir cnfermcdades ¥ promover el ]51e!'1eslar propio y de quiencs los mdean oo T

f 1 ) " f‘a—m.
Para finalizar las actividades del dia las nifias y los nifios podran j Jugar llb.éa‘y espontancamente con| "f }ﬁ? t.ncnabl::s todo. Elementos con los cualés
las nifias y los nifios podran reforzar su autcn?m[a al poder cscogur-.los ;ﬁguetes camlog qug se qﬂ ‘ran divertir, segun sus intereses, mientras llegan los

padres de familia. g SO ,;»“v.\‘\;,
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FECHA 08 DE JULIO 2026 " Tt

PROPOSITO: Fortalecer habitos de alimentacion S"lll.ldi'lb]t.‘s mediante experiencias mglﬂf cativas de | juego, exploracion y expresion que permitan alas
nifias v los nifos reconocer diferentes ahmcnlos,iﬁpllar su vocabulario, desarrollar actitudes positivas frente a la alimentacion v fortalecer progresivamente
su autonomia durante los momentos de comer. favbreeiendo su bienestar y desarrollo integral.

ACTIVIDAD RECTORA: JUEGO. AL e

ESTRATEGIA:PRE RINCONES | EJE: Vidualudabicy autocuidado.

RECURSOS: Alimentos ludicos, frutas v vcrdumsﬁu _]tls_uute cantlstas recipicntes p]astlcos cuentos ilustrados, titeres, laminas de alimentos saludabes.
crayones gruesos, pintura dacnl.ui_par{u]ums pegante umgums de frutas y verduras, locita didagtica, mesas mfanulcs y canciones relacionadas cot la

alimentacion. ; ')

N ; r‘DESCR.[PGION
S DE LA.A@IVIDAD - i
En este dia los nifios v mﬁas,lnszresaran a su Al .T e“atem:lég la pnmcra lnfancla los relglblré conmn sa!udo de blenven:da mvmndclo’i a

sentarse en su respetiva silla y-mesa;donde & c ; :
fortaleciendo su creatividad, 1magmac1°%y abu]arfo

| P

; . .4\ g
Pre rincon exploracion: Las nifas v los nifios explpraran diféi;;ntus alimentos hidicos como fi jtas :-.= ras‘& ‘ikotros elemcntos relacmnados con la
alimentacién saludable. Mediante la manipulacion, obseryacion y clasificaci il
procesos cognitivos como la atencién, la observaceon,, la cdmparacién y:1;
que consumen diariamente, favoreciendo1a ampllamon dgl vocabulario-y &
permmr que los nifios elijan, agrupen v orgamcen Ios. ales segiin §f ".“uucrases y pos:blhdadés— s
Pre rincén de literatura: En este espacio las nifias vJ&s nifios explpfaran cuentos, imagenes ¥. tlzcrcq T é: hados con la alimentacion saludable. La
profesional narrara historias sencillas donde los personajes cbnsume’ﬁﬁms verduras y otros alimentos nutmlxt‘iét ‘eontribuyen al crecimiento v bienestar.
A través de preguntas, observaciones y didlogos espontineos se favorec;zré el desarrollo del lenguaje, Ep,qﬁ;p'r sion yerbal, la memoria v la construccion de
aprendizajes relacionados con los buenos habitos alimenticios. Ademﬁs se, fona!eceran las habllldadeﬁr ,coé:mm.-)hvas mediante la expresion de gusfos.
preferencias y experiencias cotidianas relacionadas con.la alimentacion. *»*?J
Pre rincon artistico: Las nifias v los nifios'participaran cn c\pcncnc:aé'prcatwas utilizando pmtura dacﬁ[ar crayoiies y diferentes materiales graficos para
decorar imagenes de frutas, verduras y otros alimentos sa]udah]cs Dyrante la actividad expl faran. cqlgfu%mtc\mras v formas mientras fortalecen la
coordinacion viso manual y la motricidad fina. La profesional acormpaiia '-:I procthresallando hﬁpbﬂdnma de consumir alimentos variados para crecer
sanos y fuertes. Esta experiencia permitir potenciar la creatwldaﬁ’fﬁnmagmacqug\la libre expresion, favoreciendo ademas la construccion de
conocimientos significativos sobre el cuidado de la salud a través de lina adecuada alimentacion.

.:.

Para finalizar las actividades del dia las nifias y los nifios po-dn’m jugar libre 3’/’. oﬁlﬁacﬂ:ﬁcmc con las locita y alimentos lidicos. Elementos con los cuales
las nifas y los nifios podran reforzar su autonomia al poder escoger los juguetegon los que s¢ ql.m.ran divertir, segin sus intereses, mientras llegan los padres

\

de familia. . w-uflgi‘ur. al#;‘..‘-
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FECHA 09 DE JULIO 2026 ; - s 30 |
PROPOSITO: Fortalecer la motricidad fina mediante L\]JLTH..I'ICI&S sensoriales, de ctplomddn moldeado y creacion artistica que permitan a las mifias?
los mifios desarrollar progresivamente la coordinacidn viso manual, la precision de movimicntos, la fuerza en manos y dedos, la creatividad. la autonomiay
los procesos cognitivos relacionados con la observation, la u\lglomm on v la resolucion de situaciones sencillas propias de su edad.

ACTIVIDAD RECTORA: JUEGO Y E\PLORACION DEL MEDIO. :
ESTRATEGIA:PRE RINCONES % | EJE:  Vida cotidiana y desarrollo de la autonomia. |

| RECURSOS:  Harina de trigo. recipientes piast:cos,'ﬁmldajas plastilina casera, moldes, rodillos pequefios, tapas, utensilios de modelado. cartulinzs.
cravones gruesos, material reciclable. mesas infantiles, defantales y elementos de hmplcz.a W ¥

bl DESCRIPCION . 3 ]
DE LA ACTIVIDAD ; # -
e f |
En este dia los nifios ¥ nifias ingresaran a su Jar in y la profcsmna.lds atcnc' 4 la primera infancia los rec:l:um con un saludo de bienvenida mvitandolosa

sentarse en su respetiva silla y mesa donde ' ta I bezas a‘profesmnal los motivara para qu interactiien cgn esta v con sus ccmpa.ncms
fortaleciendo su creatividad, i 1magma.c10n y vtm iario, o4l - Q LR 4

i i wy g o

J S i ) p a «.

os*grc’ fin ones en dondelfmnas ylos ﬂos axplcrara’:ﬁ de forma hbrex segun sean sus preferencias.
7

..r\'

i ?

En este segundo momento se constm:réﬂ'l hhs ravﬂl ‘

.3 1
Pre rincon sensorial: Las nifias v los nifios exploramn llbmmeme la harmf‘ée mgo L;;t:llzanda sus maaos, v dedos como principal herramienta de
descubrimiento. Durante la experiencia podran tocar, presmnar,#dcsllza.r frotar, ? grjna sobge diferchtes superficics. observando los
cambios que se produccn al manipular este material. La profesrohal acompaiiard elPproceso incentivar 'explur&mqn‘&pontanca. el reconocimiento de
texturas y la experimentacion a través de los sentidosy; Esta actmcfkﬂ,favorecera el fortalecimiento. dQ?Tos bﬁﬁ{.nos misculos de las manos v dedos. la
coordinacion motriz fina, la atencién, la curiosidad, la obseﬁzacwn yla’ ea stru de nuevos aprcndlzajes mediante la exploracion sensonal.
Pre rincén de moldeado: En este cspa.c:o las nifias v [%Z ifios encojify rpja J"‘f: glaborada, prewamenle para manipular, aplastar, estirar, enrollar,

-
o> * 3

pellizcar y fragmentar utilizando sus manos ‘diferentes utensilios de modgfado. a profesiomal Promoverd ageiGnes que permitan fortalecer los movimientos
de precision y la coordinacion viso manual mientras hp atticipantes desgubren las posibilidades™que- oﬁ't,ce ql matqnnl A través de esta experiencia ¢
estimulara la creatividad. la imaginacién, la autonomia via capacldad ﬂ,&—in‘msfonnar materiales mt.dl"mtc qs '?m ms acciones, fortaleciendo ademas la
fuerza muscular necesaria para futuros procesos de escritura, .~ F ‘*‘ !

Pre rincén artistico: Las nifias y los nifios utilizaran la plastilina para stnur representar o moideaFT brcL]'ncntt. dlfercntn.s figuras segun sus intereses ¢
imaginacion. Podran crear formas sencillas, figaras de animales, allm s clementos de la naturaleqa i) produi.n.}oms espontaneas que surjan d su
exploracion. La profesional acompaiiara el proceso valorando cada cruagi it y promoviendo el dialogo sohm las producciones realizadas. Esta activ idad
favorecera la creatividad, la expresion artistica, la’coordinacion ojo- manq‘l Ia concentracion y la n.s:iluuon e, pqu.l‘t'lh situaciones micntras desarrollan

habilidades motrices finas a través de movimientos cada vez mas preeisos mmm!ndos |‘; bl

= YRR ..;
Para finalizar las actividades del dia las nifias y los nifios podran jugar li [,brc Myspmlmncammlie ’6011 ﬁchas de espuma y cuentos. Elementos con los cuales
las nifias y los nifios podran reforzar su autonomia al poder escoger los ju],illt}ﬁ con los quu:S ¢ quieran divertir, segun sus intereses, mientras llegan los

padres de familia.
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[FECH—\IODE JULIO 2026 Bagzin |
' PROPOSITO:  Favorecer ¢l reconocimiento progresivo del esquema corporal mediante e\paﬂcncms lidicas, musicales. corporales y de exploracion g
- permutan a las nifias y los nifios identificar algunas partes de su cuerpo, desarrollar la conciencia corporal; fortalecer la coordinacion motriz. amphar s

vocabulanio v construir una imagen positiva de si m! 1105 @ través de la interaceion con sus compaiicros y el entorno.

| ACTIV IDAD RECTORA: JUEGO. . 1
| ESTRATEGIA:PRE RINCONES ‘\; | EJE: Desarrollo corporal ¢ identidad. _d
RECURSOS: Espejos irrompibles, muiiccos, lammas&j wer.po humano, it maagcncs de las partes del cuerpo, pelotas, aros, sonajeros. pianos musicales |
canciones infantiles sobre el cuerpo, p:muclus de coloresiCuentos 1lusrradt;s v material didactico relacionado con ¢l esquema corporal. A

l g DESCRIPCION d .

| o DE;LA ACTIVIDAD Z - = =

" e atenc:onfﬁ' la primera mfanc:a los rec;b;ra. con un saludo de bienvenida mvitandolc
a sentarse en su rcspcma silla v mesa donde en n‘t‘man sona_| . _33' 2 _os musucales la profesional los mem'am para que Baterar;men con gsta v con s18
compaiieros fortaleciendo su Cl'eatl\fldad, lmagl op 1017~

4
"'::’ '

En este segundo momento se consmm‘ﬁﬁg - ljosds
preferencias. .« . /

Pre rincon exploracion del medio: Las nifias y los nifios e\fjleraran dlfcrent
reconocer algunas partes de su cuerpo. La profesional onen!araf;x
brazos, las piemas v los pies, favoreciendo el reconocnnlemo cor g
desarrollo de habilidades cognitivas como la atencmn, a memoria, la’ ik
con el cuerpo humano. La cxplorac:on llbre permitira qde los n;no.}
descubrimientos. 7
Pre rincon corporal: En este espacio las nifias y Ics*mﬁos pamc:parg&, en euperlenclas motrices. dondc neahzax;m movimientos sencillos unlizandd
diferentes partes de su cuerpo. A través de Ju{.g{)s de imltaclun desglqzkmicntos estiramientos, pa‘lmadas; q\é\hn entos de brazos v piemas, asi comd
actividades frente al equo fortaleceran la conciencia corporal y-el aoﬁfrﬁl de sus movimicntos. La p{oﬂ(smna,L a‘comijanam constantemente nombrande
las partes del cuerpo involucradas en cada accién, favoreciendo la coordjiacion motriz gruesa, el t.,qmllb £ }a,.eru.mat:lon corporal v la construccion de
una imagen positiva de si mismos. Asimismo, se promovera la interaccion Bn los compaiieros mcchantt, a‘:ﬁ\:idndcs g,mpal;s que fortalezean la convivenciad
v el disfrute compartido.

Pre rincon musical: Las nifias v los nifios c.xploraran sonajeros, pianos musacah.s y canciones rela ionad' Jcc-n_las p“Lrt-.a del cuerpo. Mediante rondas.
movimientos guiados v juegos musicales identificaran diferentes segmento; 1corporalt.s mientras sq,uei {lq u,Iﬂos v disfrutan de experiencias sonoras.
La profesional incentivara la participacion actwa invitandolos a tocar- dctgi;'lmadas panus -del csu.rpﬂ“ﬁ esciichar las canciones, fortaleciendo la escucha, 12
atencién, la memoria auditiva y la coordinacién entre movimiento y sonidf: | Esta c\p-encnpia Sfavorecera el desarrollo del lenguaje, la expresion corporal.
la creatividad y el reconocimiento progresivo del esquema corporal de manera tllwmrh y mg icativa,

ecqh que les permitiran observar y
og¥ia nariz, la boca. Ias manos. loa [

% la percepcion visua "“fort-alcc;.lcndo ademas el \ecabulano n:!ac:cnado

' 3prﬁ:ndlzajes-‘ﬁhmf catwos a partir de sus propias experiencias ¥
e - .u__%ﬂl..q{k"‘

Para finalizar las actividades del dia las nifias y los nifios podran | Jugar libre y uéfpenmncmuumu con cuentos infantiles. Elementos con los cuales las nifias
v los nifios podran reforzar su autonomia al poder escoger los Juguetes con Ic-s ,quc se qmur‘m dwurtu‘ segun sus intereses, mientras llegan los padres de
familia. 2 S

ki * e 2. —
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SEMANA DEL 14 AL 17, DE JULIO 2026

FECHA 14 DE JULIO 2026 h ' .. ]

PROPOSITO: Fortalecer la exploracion sensorial, la curiosidad, la atencior, la coordinacion viso manual, el lenguaje, la autonomia y la interaccion soc#d | |
mediante la manipulacion de botellas. guantes. bolsas v fichas sensoriales elaboradas con material reciclable por las familias, favoreciendo el aprcndlzaf

significativo a traves del juego. la experimentacion y el descubrimicnto. et LA / A _J
ACTIVIDAD RECTORA: JUEGO Y EYPLORACION DEL MEDIO; -~ ih '. |
ESTRATEGIA:PRE RINCONES . | EJE: J;_Expjg_)ra on scnsonal y-desarrollo :ntcgrai =

RECURSOS: Botellas sensoriales elaboradas con matl..naﬁcczclabiu (senquas' ‘tapas, pompones, lentejas, arroz,.botones agua de colores, escarcha. piedr# |
pequefias, papel picado, cintas), guantes sensoriales con q:fcrentcs textura b’lplsas sensoriales sclladas con g¢l, espuma ® agua de colores, fichas sensorialé

realizadas con carton reciclado v materiales de distintas tcxtums, tapete ¢ -foamv mu'.licg infantil, parlantc,- cuentoS.infantiles v canasta para organizar |é I
materiales. * “', i

. DESCRIPGION o f* .:-.._ -
DE LA AGTIVIDAD WL e i - o |

(g

En este dia los nifios y nifias ingresaran a su jardin y la profesmnal de mencléﬁ a la primera 1nfanc1a los recibira con un spl"ﬁdo de'bienvenida invitindolos a sentar$

en su respetiva silla v mesa donde encontraran sonajeros y pianos musicales la profémna{ los motivara para que interactien con esta v con sus compaiierd
fortaleciendo su creatividad, imaginacién y vocabulario. . =2 .

w 4
-

En este segundo momento se construirdn tres maravillosos pre ‘rincones en donde las nifias y los nifios expiorarﬁndc forma libré 'y segun sean sus preferencias.
La profesional dispondra un espacio donde pondra las botellas, guantes, bolsas™y fichas sensoriales ¢ i t.iu}-'a las nifias v nifios a interactuar v explorar estc
objetos

Pre rincon de exploracién: En este espacio se ubicardn las batel]as scniﬁalcs y las bolsas sensoriales ﬁlaboradas'ton mntenal reciclable. Los nifios podrad
agitarlas, girarlas, observar los diferentes elcmentos.que"conucncn comparar colores, moyim I'pl'm:ss sonidos"y tamaiios, “fortaleciendo la percepcion visual ¥
auditiva. También manipularan las bolsas sensoriales presionandolas gan las manos vy los<dedos, descubriendo las diferentes texturas, temperaturas ¥
desplazamientos de los materiales que contienen. Durante la activitiad Ja docente enriquecera el vocabulario nombrando sonidos y caracteristicas como suavé-
duro, grande, pequefio. pesado, liviano, brillante y transparente, respe'l‘aﬁdcll iempre el ritmo de exploracién de cada nifio.

Pre rincén de juego: En este rincén estarén disponibles los guantes Sepsofiales y las fichas elaboradas con carton reciclado v diferentes materiales como telas:
algodon. lija. foamy. tapas, lana, botones y papel corrugado, Los nifios reeorrcran ‘cada textura utilizando sus manos, comp'l.rando sensaciones mientras fortalece®
la coordinacion viso manual, la motricidad fina, la fuerza de sus dedos vy la precision de sus movimientos.

Pre rincén de interaccién: En este espacio se¢ promoveran experiencias compamdas dondg. los -nifies ‘intercambiaran sus materiales sensonales con sus
compafieros, aprenderan a esperar turnos, observaran las creaciones realizadas por’ f‘umhns.\ descubriran que cada matenial ofrece experiencias
distintas. La docente propiciard juegos musicales invitandolos 4 mover las botellas mgm-.ndo diferentes ritmos, producir sonidos suaves v fuertes. caminaf
detenerse, girar y bailar micntras sosticnen los materiales. Estgs actividades fortaleceran la interaccion social, la convivencia, la comunicacion, la expresion
corporal, la confianza, la autonomia, la independencia y ¢l disfrute del trabajo colectiyg dentro de un ambiente seguro, respetuoso y afectivo.

Para finalizar las actividades del dia las niiias y los nifios podran jugar libre y espontincamente con fichas de arma todo v los tubos de encaje. Elementos con lo$
cuales las nifias y los nifios podréan reforzar su autonomia al peder escoger los juguetes con los que se quicran divertir, segun sus intereses, mientras llegan loS
padres de familia, i

p—

L
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FECHA: 15 DE JULIO 2026 - )
PROPOSITO: Fortalecer las relaciones interpersonales, la imaginacion, la'creatividad, la expresion artistica, el lenguaje y la participacion activa de
las nifias v los nifios mediante experiencias de literatura, arte y juego. promoyiendo el reconocimiento de la amistad. el respeto por los demas. la expresion
de emociones v ¢l disfrute de actividades compartidas. favoreciendo ¢l df..sarrbllo integral'de los nifios v niiias.
ACTIVIDAD RECTORA: JUEGO, LITERATURA Y ARTE. o
ESTRATEGIA: PRE RINCONES | EJE: C'onvwcnc;"t ex;!res;#n nrnsut:a y desargollo socioemocional.
RECURSOS: Cuento infantil sobre la amistad con ilustraciones llanjativas, tltc.réis *tablero magico elaborado con tela quirirgica negra. tzas de
[ colores. parlante. cancion infantil "Sov una serpiente”, 1magcne§"3c mﬁaﬁ,‘comrampndo cdjines ¥ materiales de amblentacmn del aula.

e’ e DESCRIPCION DE LA __'_5-

-.'r. ;AC'I'[YIDAD. - ALY, s ..'

] ‘ .

En este dia los nifios v nifias ingresaran a su jardin v la profgatonpl de atenmbn ala pnmcra mfancla ]os rec1b1ré. o aludo de bienvenida invitandolos a
sentarse en su respetiva silla v mesa donde encontraran los ams'rmsartab]es ]a prqfesmnal los molwara paﬁ-quynhwﬂaen gon esta v con sus compaiieros

fortaleciendo su creatividad, imaginacion y vocabulario. % i 0 e e
B e

i

g ~F J |
En este segundo momento se construiran tres maravillosos pre rincones endonde las nifias y los nifios exﬁfararan de fprma libre v segin sean sus preferencias. |
Pre rincén de literatura: En este espacio la profesional narrard un cucnto t11 con la ayuda de titeres sobre la amistad utilizando un tono de voz |
expresivo, cambios de entonacion, gestos, movimientos t'éi‘poralcs y mostrand§'1as ilustraciones para captar la; Alindion de los nifios. Durante ¢l relato se |
haran pequefias pausas para que observen las imagenes, senalen persuna_]cqumtcn algunas expresiones y rcspnndan preguntas sencillas relacionadas con lo
que sucede en la historia. Se resaltaran valores como compartir, ayudar, féspetar, esperar turnos y;demostrar afecto hacia los demas. Favoreciendo el
desarrollo del lenguaje, la atencion, la memoria, la imaginacién, la comprension oral y la constmcc:ck!c vmculos afecm 0s ¢on sus companeros v con la
docente. _ 'f '
Pre rincén artistico: En este rincén las nifias y losnifios tendran la opo;tumdad de dejar wlgr su mmgmaclbn piasnmndo libremente. con tizas de colores,
aquello que mas llamo su atencion del cuento sébre el tablero. maglcopelaborado con tela quirirgica negra. Podran realizar trazos libres, lincas, puntos,
circulos, manchas y formas espontaneas, expresando sus emocid, cshy epresentando, de acuerdo con sus posibilidades, personajes, colores 0 momentos
significativos de la historia. Durante la actividad se fortalccera la cién viso manual, la motricidad fina, la creatividad, la concentracion, la autonomia
v la confianza en sus propias capac:dadcs respetando el ritmo de dP[E‘;llilZﬂ.]E de cada nifio v valorando cada una de sus producciones como una forma de
expresion artistica. b
Pre rincon de juego: En este espacio lqs nifios disfrutaran de la cancién infantil ""Soy una serpiente', participando en un jucgo brupal donde seguirana la
docente mientras realizan movimientos corporales como cammar desplazarse, girar, agacharse, estirarso Y formar una gran Si.l'plkl'l[!. Con sus companeros.
La actividad permitira fortalecer la coordinacion motriz gn.u.sg ¢l equilibrio, la o mpadﬁl la mauuon la escucha de instrucciones v la mteraccion
positiva entre pares. Ademas, se favorecera la expresion oorpt;m] el trabajo en cqulpo la alegria, la seguridad y la confianza, promoviendo ambientes de

convivencia, respeto vy disfrute compartido. i

3
L " . -

Para finalizar las actividades del dia las nifias y los nifios podréan jugar libre y espontdneamente con carros de arma todo Elementos con los cuales las nifias

y los nifios podran reforzar su autonomia al poder escoger los juguetes con los que s quicran divertir, segin sus intereses, mientras llegan los padres de

familia. '

-+
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FECHA 16 DF JU1 10 2026 E——

PROPOSITO:  Fortalecer Ia motcidad groesa de 1ns mifias v los miftos ﬂh.!u_uﬁc gxpenencim de exploraciin, movimienta v pego que favore rcan ¢l

equilibna. la coordmacion. el desplazamiento. Ia onentacion espacial. Ia foekza muscular, Ia autonomin, I iteracaon con sus compafieros v la confianza
™ o i Th e b y o v o LS * fiv (Vg Ans
en sus propias capacidades, respetando los ritmos indiaduales de desarrollo de fos mitos y mif . -
ACTIVIDAD RECTORA: JUEGO Y EAPLORAC _Itj@_l'!_l.’l._.\l_t_!_‘lll__l.___ - _4
LESTRATEGIA:PRE RINCONES . | KJE: | Desprrpllo corpgral y motricidad gruesa N )
| RECURSON: Tortupas ensartables, colchonetas, aros, conos, ]\CIJ.::'! d-l’uﬂf‘cnlu tfmados, tunel, cintas de golores. bloques de espuma. cuerdas. |
hucllas de prso._pariante, musica infantil, canastas y ﬂalﬁﬂu__;,&ac . ] ; T 1. S R
’ IN =« . |
.+ DELAAC 1IDAD - S—— . i
Y .

: L s n A e
En este dia los mifios v miflas ingresaran a su jardin v la profesional de afencion a la pfimgra infancia los reerbird sonean saludo de bienvenida mvitandolos |
a sentarse on su respetiva silla v mesa donde cncontmn\h lidmrlugas":ﬁsanahlcs la profesional los morl‘vnm m que inferactuen con esta ¥ con sus

compaderos fortaleciendo su ereatividad. imaginacion y vocabwlario. | i 4 N
< \ AR g = - '
. . . - '
En este segundo momento s¢ construiran tres maravillosos pre rincpnes en donde las nifias V,1p§ piflos.explorarin de forma hibre v segun scan sus
preferencias ' P J =
1 . N |
- Pre rincon de exploracién: En este espacio los nifios encontrardn un circuit wpuesto por hucllas de piso, aros. bloques de espuma. conos v cintas de
| colores. Tendran la oportumdad de caminar siguicnd rentes recorridos, Plsar por encima y lrededor ﬁ'jﬁiobsmylos, entrar v salir de los aros,
transportar pelotas de un lugar a otro v explorar libremente cada elemento experiencias favorecerdn lagwordinacion de los movimientos. ¢l equilibno.

acompafiara permanentemente la actividad, |

la onentacion espacial, la percepcion corporal v la seguridad durante desplazamicntos, La .
adas FOI'I.]E& agciones que realizan como cammnar. |
|

' reforzando el seguimiento de instrucciones sencillas y estimulando el lengu jje mediante palabras rel

| correr. subir. bajar. pasar, entrar, salir v lanzar, R W e, F-  Pe
Pre rincon corporal: modulos de espuma, lanzar-y*recoger pelotas, mantencr el equiljbrig.sebre una linta marcada en ¢l piso v desplazarse siguiendo
diferentes ritmos musicales. Cada experiencia fortalecera la'motricidéd gruesa, la coordibiacion bilateral, ¢l equilibrio dinamico, la fuerza muscular, la |
postura corporal v la confianza en sus posibilidades_motrices! , s¢ estimulard la autonomia al permitir que cada mifto decida como recorrer el |

| circuito de acuerdo con sus capacidades. recibiendo acompaiam ﬂﬂ motivacion constante por parte de la profesional.

Pre rincon de juego: En este espacio se desarrollarin jucgos gru £ tilizando pelotas, cintas y musica infantil. Los nifios correran libremente. lanzaran

1

| v atraparan pelotas segun sus posibilidades, canunfa'raq. siguiendd diferentes direcciones, realizarin desplazamientos imitando animales v participaran en
Juegos de movimiento donde deberan detenerse y continuar cuando la misica lo indique. Estas actividades fortaleceran la coordinacion general del cuerpo.
la rapidez de respuesta. la atencion, la interaccion con los compaiicros, el respeto por los_tumos y gj-.convivcncin, promoviendo ademas la alegna., la
imaginacion v el disfrute del movimiento como una expericneia significativa pmﬂtﬂhtég al.

Para finalizar las actividades del dia las nifias y los nifios jodran jugar libre y espontancamente con tubos de encaje todo Elementos con los cuales las
mifas v los mifios podran reforzar su autonomia al poder escoger los juguetes con Jos que se quiegan divertir, segin sus intereses, mientras llegan los padres
de familia . '

| - .
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SEMANA DEL 21 AL 24 DE JULIO 2026

FECHA 21 DE JULTO 2026 L -

PROPOSITO: Favorecer la exploracionssasonal, T"ﬂ:"ﬂ&liﬁ daﬁl d|.' as nifidas v los milos mediante una expenencia ludica inspirada en la
exploracion de paleomologos, promoviendo Im\p@nmmiac; con i _r. r,s texturd uj'cs cl ﬂmarrnllo de la motricidad fina. la coordinacion oculo-manual.
la expresion arisbea v ¢l fortalecimento de habite L ,mjﬂ ! i . J~cp1n'l'|i|1‘.)h:n't del medio,

ACTIVIDAD RECTORA: JUEGO Y EX ﬂ"“" w

FSTRATEHGIA:PRE RINCONES autocuidado
RECURSOS: Plastico protector para las I de dif es' (prefenb tonos tierr. verde. marron v amanllo).
hoias blancas. espumas, delantales o camisctas) osaurnos, atﬁ .‘_ ido 1-6 as de pape dividuales v lavamanos

- SCRIPCION
7 DELA ACTIVID/

de awnclén ala pnmcm!ﬁ.ncia los romblrﬁ con un saludo debicnvemida invitandolos a sestarse
ibles la al los motivara para que intcractuen con esta v con sus compasieros fortaleciendo

En este dia los nifios v mifias ingresara
en su respetiva silla v mesa donde encontrar
su creatividad, imaginacion \ocahulann. K r
o - r

os exploraran de forma libre v segun sean sus preferencias.

o
w

. o —— -. - o ‘-J
En estc segundo momento s¢ construiran tres-maravlos fincones en donde las nifiasy los
. il

Pre rincon de literatura: La profesional invitaraa la : IHOS a Senta : Zd{ les presentara imagenes relacu con dinosauncs relatara
¢! cuento infantil “El pequefio dinosaurio™ seguidanienteles exphbam 1 %‘ s adfivi idades seConve rtiran en pequeiios paleontoldgos, expioradores que observan.
descubren v expenmentan con diferentes materiales para conocgr un mundo Ilenﬂjdc dinosaurios. Mcdlante imagenes llamanvas despertara la cunosidad de las
nifias v los mifios. motvandolos a participar libremente en ¢ada i uno-dg los p L

Pre rincon de exploracion: La profesional extendera un pfésm:gsobre_l mgsas de mbajo“vﬂ‘spondm platos de icopor con pequefias cantidades de tempera de
dsferentes colores. representando laiena. el barro y la naturaléza dondé vivi: \Sogvitard a las nifias v los niiios a explorar libremente la pintura
uulizando unicamente sus manos, sintiéndo las diferentes texturds, observando los colore sv-realtzndo movimien mtm deslizar, presionar, untar v mezclar.
Mientras exploran. la profesional fortalecera el vocabulario nomb ¢olores, partes del cuerpe®¥ acciones como - apretar, pintar v descubnr, favoreciendo
la cunosidad la atencion. la exploracién sensorial v el desarrollgh grﬁ:  propio de esta etapdes )

Pre rincon artistico: La profesional entregara a cada nifia y inio \ia ImJa blanca con una siluctade un dinosaurio ¥ una espuma para que, utilizando la tempera,
pucdan crear libremente sus propias hucllas, manchas y paikajes mspirados eniel mundo de los dino Cada nifio tendra la oporumdad de expenmentar
diferenies movimientos con la espuma, estampar, deslj@ v coiftbinar colores, fortaleciendo la coordinac ulo-manual, la motncidad fina, la creanvidad, la

imaginacion v la expresion artistica. Durante la activ profesional valorara cada «creacion, respetando [os ritmos individuales v estimulando la confianza para
explorar nuevas formas de expresion

| - -
- Para finalizar las actvidades del dia las mifias y los mifios podran jugar libr

esponianeamente cpn tubos de encaje, juguetes con los cuales las mifias v los nifios
| podran reforzar su autonomia al poder escoger los juguctes con los que se quicran

ivertir, segun sus intereses, mientras llegan los padres de famiba
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FECHA: 22 DE JULIO 2026
PROPOSITO: Fortalecer la identidad, ¢l reconocimicnto de | a f'mnlta como 11:d de anior, cuidado v protecciéné promoviendo experiencias que favorezean la
expresion de emociones. ¢l desarrollo del Iuné'].IfuL v la interaccion. Asi nusum’ sensibilizar sobre la Pn:u.m.mﬂ' la violencia y el abuso sexual infantil medante
estrategias ludicas v literanias que fortalezean ol Weonacimic nto.dul ¢ €1 buen trato wla ydentificacion de adultos protectores

ACTIVIDAD RECTORA: LITFRATU_EA JU 307
ESTRATEGIA: PRE RINCONES My | JE
RECURSOS: Cuento "Tengo piojos' de h mp Cal
de una cabeza, cravones gruesos, jabon liguido, todllas de t

ecibird con un saludo de bienvenida invitandolos a sentarse
cn su respetiva silla \ mesa dcmtic qnqontrm :

_ g ‘f\ ! Wn con ¢sta y con sus compaiieros fortaleciendo
su creatividad, imaginacion y \ocab‘ul:mﬁ T R N ' R\ N A f .
En este segundo momento se consuuui.'nﬁre&mar,a’.ﬁﬂ_“os cones fh\las mﬁas v Ics nifios euplomran de forma libre v segun sean sus preferencias.
Pre rincon de cine foro infantil: D:sf:’uta.mes 51 m!cﬁto 'Fesgo plU_]OE* La profus:onal-brgam
colchonetas para que las nifias y-Jos nifios sh snénﬁm sente v disfruten del cine foro i
piojos", despertando la curiosidadide los pamcnpam_ jafite preguntas sencillas como: ;,
cabello en casa? De esta manera s¢ fortalecera el ‘e *n..cq’u_l- i dc la famtlla como
profesional enfatizara la importancia de mantener gl ﬂb_gl_l -ir S adultgyfcwscn la cabeza cuando sea ﬁg&mo v comprender que el
autocuidado es una forma de quererse v cuidar el cdcrp-o- # b N =i
Pre rincon de exploracion y artistica: "Asi soy vo y-asi me cu:dﬁn encasa” La proft.s:onal dlspondra un espejo irrompible. imagenes de familias, peines. mufiecos
v hojas con la silueta de una cabeza acompanadas de crayoiiés gruesgs. Cadaaiiia v nifio podri observar su rostro y su cabello frente al espejo, explorando sus
caracteristicas mientras la profesional'nombra algunas partes del.cuerpo- cabeza, cabélloy pjos v orejas. Posteriormente se entregara la hoja para que. con
ayuda de crayones, realicen trazosilibres representando el cabello g decorafid @ se wmomblhdades Mientras exploran, la profesional conversara

acerca de las personas que los cuidan en casa, quién los peina, quién,los abraza y quienrlos-yedmpana d:anamente,'fonalcclendo ¢l sentido de pertenencia, la
i6n.

identidad, la segundad afectiva v el reconocimiento de la familia gglﬂoﬂqn espacio de amor y .-3.1" ;

Pre rincon de literatura: "Mi cuerpo merece amor y cuidado’) ﬂ'am‘smna! dispondrd un espatio con imagenes relacionadas con el buen trato, el cuidado. la
famiha v la proteccion de las nifias v los nifios. Inicialmenteg€ony con-¢l grupo utilizando un lenguaje sencillo sobre la importancia de querer ¥ cuidar su
cuerpo, resaltando que la familia v los adultos de confianza | pr ny los ncq‘mp'tﬁan con amor. Posterigrmente, cada nifia v nifio realizara un collage pegando
imagenes relacionadas con ¢l afecto, el respeto, el cuidadd)y la profeccion. Durante laractividad, la pmf’usmnﬂﬁtﬂecera el vocabulario, la expresion de emociones,
la motncidad fina, la creauvidad v la interaccion, prdmg%_eudo el rcconocmlu.nlo del buen.trato'y del propio cuerpo como valioso v digno de respeto

o
ira un ambiente tranquilo y acogedor, disponiendo cojines o
til. Antc’s de iniciar, mostrara la portada del cuento "Tenge
€n vino hoy con mama?, ;Quién vino con papa?’, ;Qui¢n pemna m
ipal red-de cuidado y proteccion. Durante el desarrollo del relato la

-[_

tdneamente con tubos de encaje todo Elementos con los cuales las miias v los

Para finalizar las actividades del dia las nifias v los nifios podran jugar libre §f&5pon
8¢ quu.ﬂ'm divertir, segin sus intereses, mientras llegan los padres de familia.

niios podrin reforzar su autonomia al poder escoger los juguetes con los qu

L)
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Ir‘u 1RSON Pafinles diooichnhlo« Tiann de Tomdgen mie A ane temperam e g foromies oloe

| pmoehes 3 capomes. dolamialos, imagenes ¢ m famihoe y doconten pegante Cartulma .

\ . | ._ |

- : - DR i - B b - B —
T .I ' ' ibera com un saludo de henvemda o tandoios
A para que internctuen con osla ¥ com e

|l-|,

.
|

ml.\. prevencion del trabayn nfann |

—

B soniaree on sy rospotive alla y @
% -"ﬂr'ﬂ‘“{"l\l- fismtmlcovende s ool

In otc sopundo momento sc ool
rroferencms

%,
Pre rincon de explorsciaon sensonal: g endld ey as texturas” La profesional vanos patales desechables impios v colocars ¢ matenal
absorbentc dratade en jos para goe | g VI8 mios puedan explorar h st fextura Los invitara a tocar apretar deshizar, separar v
obsenvar los cambios gque presenta ¢l maten : y ¢l descubnmiento a traves de los sentidos Durante la
sctvdad s formlecera ¢l vocabulano nombranfo SSHSSOIt humudvy esponjoso, favoreciendo la *un la concentracion. la
explomaon libre v el desarrollo de la motnaidad fin mcdll'll;tl diferentes matenales
Pre rimcon srtistico: "Pintamos predras con crentividad” 14 pmﬁ:amnal entrdgari a.cada nifa y niflo una predra bisa y diferentes colores de rempera pam
aue puedan decorarla hibremente utihzando pmceles o esponjas. apted actividad nﬁqmrﬁn los colores, las formas v las diferentes maneras de pntar
sobre una superficie natural leciendo la coordinacion deulo-martug ! 3
acompafanm ¢l proceso respe )| ntmo de cada pamc-pmu} olosadisfrutartMagexpenencia, v cada una de sus produccioncs
Pre vincon de terstura “Los niflos aprendemos jugando” | gspacio con image milas v mios jugando. ¢xplomndo.
levendo cuentos. compartiendo con sus famihas v partici n actividades del jurdi mnfantil. A partir de estas imagenes conversara con ¢l grupo |
utilizando un lengume sencillo, resaltando que los nifos pifias ticnen derecho a Jugar, aprender, descansar v ser curdados por los adultos que los aman
s protogen Postenormente, cada participante realizari Mnﬁdﬂ algunas de las imagenes en una cartulina, fortaleciendo la momnadad fina, la
atencion, ¢ lenguae. la ercatividad v ¢l reconocimignto JW&cxplomndo v aprendh ace parte de una infancia fehiz v proemda.
Para finalizar las activadades del dia las mias niflos podran j

Llementos con los cuales las mpas y los nifos podran reforzar
| segun sus intereses mientras legan los padres de familia

libre y esponltnumente con fichas de arma todo v los tubos de encaje |
omia al poder escoger los juguetes con los que se quieran diverur,
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FECHA 24 DE JULIO 2026

PROPOSITO: Fortalecer el reconocimiento de la diversidad cultural de Colombia mediante experiencias ludicas que permitan a las mifias v los mfios |
explorar algunas caractenisticas de la region Amazonica, fay u,n.cu,ndo Ja- Intl.raucaon,,cl desarrollo del lcnguﬂe la creatividad, el sentido de pertenenciayel |

r las diferentes manifestaciones Gulturales, — PN =

ACTIVIDAD RECTORA: JUEGO, ™%« W Ay _,,,/! ~sne 2 |
ESTRATEGIA:PRE RINCONES P o JE |

Dia Cultural. R:..glon Natural Amazonica de Colombia el
RECURSOS:  Vestuario elaborado con’ n];m,nql;ﬂ | veddc"lzlpeglon Amazonica, cartelera informativa sobre la region. cartelera con |
imagenes de dos nifios vestidos con el traje npmg,gma:oém - opfrme

"Iga 8,0 postyvs e :‘cmtati#os de la region, hojas, crayones, pinturas, imagenes d¢
animales, plantas v paisajes amazonicos, mesas de’exposicion. dcqp alilsiva-a-la s¢

—

== i

RSE e 7 DESCRIPCION-— 7 vg””
i A ‘_;'!! N -'l..a/ DE LA ACTIVIDAD °; 1{:____/‘ w

.
-
£ e _-

En este dia los nifios v nifias mgmsa.rma su J;}" :
sentarse cn su respetiva silla y mesa 46ndc tnecont
fortaleciendo su creatividad, lmagtﬂg_(:mn yvor

atencion a la prin]pu}jm\’&pﬁa los reclbu; con un saludo de bienvenida imvitandolos a
atodo, la pl‘OfLSIw 0S MO nam..pam que interactuen con esta y con sus compaiierss |
t |

las nifias y los nifios exploraran de forma libre v segun sean sus preferencias
‘ - " |
Pre rincén de exploracion cultural: "Descubnend’&,la sAmazumn" La proﬁ:smna] ‘dara Ja bienvenida a las miias v los mifios luciendo un vestuano |

elaborado con material reciclado represeritativo 5!:(’1,5 regién Amazonica e inv ;ﬂm}a articipante a mostrar su traje, fortaleciendo la segundad, la

autoestima v ¢l sentido de pertenencia. Poster!o‘nn?aic zsentara una ca.rtelera magenes de la selva amazonica. sus animales. nos. plantas 3
comunidades, asi como otra carteleracon dos nifio§.vestidos‘e8n esta regmn./ Mediante una conversacion sencilla v acorde con la edad.
describir algunos elementos caracteristicos de la Amazonia, nontbrandg-colos arfimalcs./zirbolcs y vestimenta, estimulando el lenguaje. la observacion.
la atencién v la curiosidad por conocer la riqueza-cultural y natural de | Colomb:g :

Pre rincén artistico: ""Creamos los colores de la Amazonfa™:La profciéa{m entregara a cada mﬁa y-nifio una hoja con imagenes sencillas relacionadas |
con la Amazonia, como hojas, dtbolcs, animales o flores, Utilizando “crayones, pmnrrap esponjas, los participantes podran decorar hibremente sus
producciones artisticas, explo diferentes colores y rea]nzando ‘trazos Segiin.sus po smbﬂ:d,;\dcs Durante la actividad se fortaleceran la creanvidad, la
imaginacion, la coordinacion ocul6-manual, la motricidad fina x Ia, eupn.smn artistics; {a’profesional dmloea sobre los colores de la naturaleza
motiva a las nifias v los nifios a compamr sus creaciones con su mpancros =,

Pre rincon de interaccién y degustacion: "Cornparhm? aeu ]ﬂ.l-l'a amazénica" La ﬁréfcsmnal organizara una pequefia muestra cultural donde se
expondran las carteleras y los trabajos realizados por las g&?s nifios. . Posteriormente, los niiios v las niiias de los demas miveles visitaran el aula para

observar la exposicion, conocer los trajes elaborados con{mate rec:cladol v compartir un momento de integracion. Durante este espacio. las nifas v los
nifios ofreceran, con el ammpaﬁa,mlcnlo de la pqusl?nal algunos dulces o postres n,pn.s-.ntmi\os de laregion Amazonica, promoviendo expenencias de
convivencia, respeto, interaccion y socializacion ‘La profesional estimulard ¢l uso de expresiones de cortesia como "bienvenidos”, "gracias” v "por favor”,
fortaleciendo habilidades comunicativas, el reconoCimiento de otras cu}lﬂ?s y el disfrute de expenencias compartidas ¢n un ambiente de alegna )

participacion. __*.*_ -

R

"

La actividad permitira fortalecer la motricidad fina mediante agarres, trjzos y movimientos de las manos, al mismo tiempo que estimula la creanvidad, la
expresion de emociones v la construccion de significados alrededor de 165 T Abitos alimenticios.

ELABORADO POR: ADRIANA RODRIGUEZ

Powered by [ CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

\ .
-\\ |

VALORACION Y, SEGUIMIENTO AL

D

é At Ac “\Dﬁ-\ &'::"U»u \\E\F\Q

——

*"G’—:Qb!;ﬂm\*éﬁm% ﬁlqnmcqi-(m& cexmrhgndo dce
. nns.a_‘:wﬁ'%h’ TQ_PTC.%Q“LC:L(UQ.S Ao \a e
. "3 ﬂS{KQri :.»Q\Ome. E\JL\"'{(\ U toeclh  excly
oo o (“L"’V_ﬂd‘é c&fx@;-f*&o(\o '&"?"c'h t(é.&&tm‘rwan ‘h['c}h_" %lec}\g}c\p‘f\g =) C‘N‘E‘!L\LILC\C =

t'auon u o chdoo. E’H‘eﬁ ol ‘mo.r.tr\ «Ckc—eif}h_mc\vnc M (- Alonna, 'thé\ca Km’.\n. Saltnee obzevvarm

ck
A1

T e

Cen wveres \os \weaeneds: &E—ﬂrq-ﬂ
1

£ e __,M_._.,..,l. # : [ f\./\ \ \ CA.. . -

21Thhic\ne =S\ s 8 e v a TV B TALY =ue = o MMEmng Oy’ O conosSisiatl ol ConNcler \o Wet S -
(o N =L AR ; = ] : -

OO ag OO O\S el Dre fynCon - A ST ..‘- RO, Toe o\ ¢ BredOoe\ g, Bilaigady S ti O o on G0 €N
i R R T A ) F -

ssouadss on (o Srvong expkvonds | d .--4! ante el exnosto de s wheradn u de
Sxm'n ot a»—RAlas 3 ' ¥ -._ilv.- |r\...\. CEy (ﬂ. - ‘ (&3 ,_‘ A,e, e gl £ e ‘..1\.\

I % F,r vy % ki - . \,\ L
Dyob-E5 0 00 e Oy O olewmli\Q \-“ ;l‘[- 3 Lﬁ_m / ARAN TSRS " vy £ 2 OSS
= | T
TN mllkcd’ S A% AT .= Folte \\ ) = wiNTl= oo =N Aol U Sl e;] o0 AL AL = e
o 5 & &y -
S3E - s JCiencio QN0 IeNee dc [ k: \ \\ dﬂ D s e i
ea. Oy Dogi e SDCUOL Con 203 CoOmMOQNeas: \ee EES qgeles. (P AL cen . Dolee , Fio
N Ar P, e = ‘ o Bin N )
eha, TNce EEL e \as = L0 o poael  oollarr oG eiat . confer a ey des CaxnioioD, Sy
— oy -

al=lis T hol Sy A ~Ha\oc\enmd K F, _:g-. t 00§ of -} (ela LY, AL i o0 (RO o S¢ Y
QD ool oUTEOMB < m&pondm I\ e hnpo e iden consgs Quwes B genesl gl
© dAc S0 e oS H‘A Se X -" Q}- 0 © Verihzey =AALAN CJ;:\\LE} [ "\t%% AL\M@ o, @K -

e

Sowctan W o cgpoio exia i
REFLEXTON PEDAGOGICA CRITICA: \SS a&wcluésa Se orercen Q.\m s WBS wires o\ cenocirmien.
Yo de oo veoperedy ok esec on ser ode pertenenia oRcian de \e

Ch\ﬂg} 1@. .c.-xdmuuun

: -—..Lu"

. . ELABORADO POR: ADRIANA RODRIGUEZ

Powered by [ CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

o . 2

SEMANA DEL 27 AL 31 DE JULIO 2026

FECHA 27 DE JUNIO 2026

PROPOSITO: Fortalecer en las nifias v los nifios ¢l valor de la responsabilidad mediante experiencias signifigativas de jucgo, exploracion. Iiteratura. arte +
construccion, favoreciendo la adquisicion de pequeiias rcsponsabllld'ldi.s acordes con su edad, como cuidar los fiaterialesy recoger los juguetes. participar on las
rutinas del aula. esperar turmos v colaborar con sus compaiieros, prohmvn.ndo la autonomia, ¢l lenguaje, la nﬁrgﬂccﬂm ocial. la motrnicidad fina v gruesa, la
atencion. la creatividad v el desarrollo de habitos que contribuyan a su formacién integral. B i

ACTIVIDAD RECTORA: JUEGO

ESTRATEGIA:PRE RINCONES | EJE: Valor de la responsabilidad.-

RECURSOS: Cuento infantil, imagenes de nifios realizando pequefias n..‘sponsabﬂldadus cajas organizadoras, bloques de construccion. pelotas. mufiecos,
escobitas de juguete, recipientes plasticos, aros, rompc@filiezas grandes, fichas de encaje, canastas, crayones gruesos. hojas blancas. papel silucta. pegante.
instrumentos musicales.

RESCRIPCIOQN
R DE LA ACTIVIDAD

a

En este dia los nifios v nifias ingresaran a su jardin v la prqf-.smnal de atencion a‘nmura infancia los recibira conun saludo de bienvenida invitandolos a sentarse
en su respectiva silla v mesa donde encontraran “instrumentos musicales. Wnnal los motivard para.que interactuen con estos ¥ con sus compafieros,
fortaleciendo su creatividad, imaginacién y vocabulario. - _ '

-d |
En este segundo momento se construiran tres maravillosos pre rincones ¢n donde las nifas y los nifios explorarg J fgama libre ¥ segun sean sus preferencias
Pre rincén de literatura: "Aprendemos a ser r;;onsahl&s" La profesional reunira a las nifias y los nifios erf semicirculo para narrar un cuento ilustrado donde

)

los personajes guardan sus juguetes, avudana s os y cuidan los materiales después de jugar. Durante la 1688ira realizara preguntas sencillas como | Quien
guardo los juguetes?, ;Quién ayvudo a su amigo?, ;Donde foncmos los blogues cuando terminamos? Posteriormente. los invitara a observar imagenes relacionadas
con acciones responsables dentro del jardin y del hogar, Jortaleciendo ¢l lenguaje, la aluncic’m la comprension, la memornia, la participacion v ¢l reconocimiento

de pequefias responsabilidades propias de su edad. Se reforzaran expresiones como ' \o puedo ayudar”, "voy a guardar”, "gracias" v "por faver”, promoviendo
valores de respeto, colaboracion y convivencia. T

Pre rincon artistico: ""Mis manos ayudan'| La profesional entregara a cada nifia y nifio una hoja con el dibujo de unas manos grandes v diferentes matenales
como crayones, papel de colores y pequeifios trozos de papel para embellecer libremente. Mientras realizan la actividad conversara acerca de todas las cosas buenas |
que pucdcn hacer con sus manos: recoger 1os juguetes, guardar los cuentos, ayudar a un compaiiero, llevar su vaso al lugar indicado v cuidar los marenales del |
salon. Durante la expeniencia se fortaleceran la coordinacion bculo-manunl. la motricidad fira, la ereatividad, la expresion artistica, la autonomia v la confianza
para asumir pequefias responsabilidades dentro de los diferentes espacios del jardin infantil.

Pre rincén de construccion: "Ordenamos y construimos juntos' La profesional dispondra bloques, fichas de encaje. recipientes v cajas orgamizadoras para que
las mifias y los nifios construyan libremente torres, caminos o figuras sencillas. Al finalizar la exploracion, los invitara a clasificar v guardar cada matenal en su
respectivo recipiente mediante una dinamica de juego, motivandolos con palabras de reconocimiento por su participacion. Esta expenencia permutira fortalecer la
coordinacion motriz, la onentacion espacial, la atencion, la resolueidn de pequeias situaciones, ¢l trabajo colaborativo, la autonomia v ¢l valor de la responsabihidad
al comprender que todos pueden cuidar los materiales y mantener organizado el espacio donde juggan

Para finalizar las actividades del dia las nifas y los nifios podran jugar libre y espontancamente con las botellas sensonales, objetos con los cuales podran reforzar
su autonomia al poder escoger los juguetes con los que se quicran divertir, segun sus intereses, nuentras llegan los padres de fanulia
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FECHA: 28 DE JULIO 2026 A *) -

PROPOSITO: Fortalecer la autonomia y el autocuidado en Ias nifias y los nifios mediante experiencias de litcratura. exploracion y expresion artisica
que favorezcan el reconocimiento de las diferentes prendas de vestir, su utilidad y ¢l orden en que se utilizan, promoviendo progresivamente ¢l interés por
vestirse solos de acuerdo con sus posibilidades. Asi mismo, fortalecer el lenguaje, la atencion, la memornia, la cogrdinacion gculo-manual. la motncidad fina.
¢l pensamiento logico, la interaccion con sus compaiicros y la conﬁglbnza cn sus propias capacidades, rcspcmnd%ﬁtmi individuales de desarrollo a traves
del jucgo v la exploracion. ¥ ,4"‘_"%

ACTIVIDAD RECTORA: JUEGO Y EXPLORACION DEL MEDIO.

ESTRATEGIA: PRE RINCONES [EJE: __ Autocuidado - Aprendo a vestirme solo__ 1
RECURSOS: Silueta grande de un nifio y una nifia en ropa interior, imagenes plastificadas de camiseta, pantalon. falda, vestido. medias, zapatos. |

gorra, chaqueta y pantaloneta, cinta adhesiva reutilizablg, cuento infantil, espejo irrompible, prendas de vestir reales, canciones infantiles sobre el cuerpo
el vestido. . ;

-

\ DESCRIPCION, DE LA |
(ACTIVIDAD/ |

En este dia los nifios y nifias ingresaran a su jardin y
sentarse en su respetiva silla v mesa donde enc
fortaleciendo su creatividad, imaginacion y vocabula

.

& profesional de atencion a la primera infancia los recibira con un saludo de bienvemida invitandolos a |
i f}chas de domino. L&ofesional los motivara para que interactiicn con estas v con sus compadieros

1 .
- \ N\ Q—/ ._;(

En este segundo momento se construiran tres maravillgsos pre rincones en donde las nifias y los nifios exploraran (’ fdma libre ¥ segun sean sus preferencias

Pre rincén de literatura: "El osito que aprSdi’é a vestirse solo" La profesional reunira a las nifias y Ls ifios en semicirculo para narmar un cuento
infantil sobre un pequefio osito que, con el a iento de su familia, aprende poco a poco a ponerse su cﬁlfseta. buscar sus zapatos, intentar colocarse |
las medias v guardar su ropa después de cambi Durante el relato mostrard imagenes grandes de las diferentes prendas de vestr, invitando a los
participantes a observarlas, nombrarlas y sefialarcuales utilizan diariamente. Mediante preguntas sencillas como: ;Dénde va la camiseta”. [ Que usamos en
los pies”, ;Quién te ayuda a vestirte en casa”?, se estimulara ¢l lenguaje, la comprension, la atencion v la memoria. Al finalizar, la profesional resaltara que

intentar vestirse solos también es una ﬂde crecer, aprender y cuidar de si mismos; fortaleciendo el valor del autocuidado v la autonomia. !

Pre rincén de exploracién: ""Descubrimos las prendas de vestir” La profesional ubicara en una pared, a la altura de las nifias v los nifios, una silucta
grande de un nifio y una nifia en ropa.igterior. A un lado dispondra diferentes imagenes de prendas de vestir elaboradas en cartulina Inicialmente perminira
que los participantes observen, manipulen y nombren libremente cadaprenda mientras conversa sobre sus colores, tamaiios v ¢l lugar del cuerpo donde s¢
utilizan. fortaleciendo la motricidad fina, la creatividad, la coordinacién éculo-manual, la expresion artistica, ¢l lenguaje, la autoestima v la autonomia.
promoviendo el autocuidado desde las activi tidianas propias de su edads

Pre rincon artistico: ''Asi me visto yo' Posteriprmente los invitard, uno a uno, a escoger una imagen y pegarla sobre la silucta donde corresponda.
acompafiandolos con ornentaciones como: "La iseta va.en el tronco", "Los zapatos van cn los pies”, "La gorra va ¢n la cabeza” Durante toda la
experiencia reforzara el vocabulario relacionado con el-cuerpo y la ropa, la atencién, Ia coordinacion deulo-manual, el pensamiento logico, la onentacion
espacial, la autonomia y la seguridad para participar activameiite,-respetando el ritmo de cada mifla y mifto y valorando cada uno de sus logros

(

Para finalizar las actividades del dia las nifias y los nifios podrin jugar libre y espontaneamente con instrumentos musicales, objetos con los cuales las ninas
y los nifios podran reforzar su autonomia al poder escoger los juguetes con los que se quicran divertir, segin sus intereses, mientras llegan los padres de

familia.
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FECHA 29 DE JULIO 2026 1 |
PROPOSITO:  Favorecer en las nifias v los nifios habitos de autoproteccion v seguridad mediante experiencias de iteratura, arte y juego que fortalezcan la
escucha, ¢l seguimiento de instrucciones, la autonomia y el desplazamiento organizado hacia el punto de encuentro durante el simulacro por sismo

ACTIVIDAD RECTORA: EXPLORACION DEL MEDIO. |
ESTRATEGIA:PRE RINCONES | EJE: Gestion del riesgo — Simulacro pdf sismo, - |
RECURSOS:  Titere, imagenes, carnet de identificacion, betiquin, chaleco; sefial de salida de em 'eﬂci_q,__'i:anulina, revistas, papel de colores, |
pegante, crayones, cinta adhesiva, conos, huellas de colores para el recorrido, lista de asistencia, direct lo'faleﬁ;ﬁgo, carnés de identificacion de los

niftos y las nifas, morral de emergencias y sefalizacion del punto de encuentro. -

DESCRIPCION
DE LA ACTIVIDAD
En este dia los mifios y nifias ingresardn a su jardin y la p jonal de atencion a la primera infancia los recibira con'unsaludo de bienvenida invitandolos a sentarse
en su respectiva silla y mesa donde encontraranirompecabtzas, La profesional los motivara para que interactiien con estos ¥ con sus compaiieros fortaleciendo su
creatividad, imaginacion v vocabulario. k/ U/
En este scgundo momento se construiran tres maravillosoes pre rincones en don nifias y los nifios exploraran de forma libre v segun sean sus preferencias

Pre rincon de literatura: "El conejito que camind'seguro” La profesional preSentara un titere llamado "Conejito Valentin”, quien contara una histona sencilla
sobre un dia en el jardin infantil donde todos aprendicron a cuidarse durantelyn simulacro por sismo. Miquas desarrolla el relato, mostrara imagenes grandes de
nifias v nifios caminando en fila, la docente llevando la lista de asistencia, el directorio telefénico, los camés de identificacion y el punto de encuentro. Mediante
preguntas sencillas como: ";Dénde caminamos?", " ; Qitiéh nos acompaiia?”, "; Vamos despacio o corriendo?", prongbvera la observacion, la atencion v ¢l lenguaje
Se reforzara que, cuando la profesional lo indique, todos caminardn juntos, ¢n calma y siguiendo a los adultos{ qui u€€ siempre estarin pendientes de protegerlos
v cuidarlos, f -

Pre rincén artistico: "Construimos nuestro clllil‘n seguro" La profcsional dispondra diferentes imagenes relacionadas con ¢l simulacro, como sefales de
salida. nifios caminando en fila, arboles, punto de encucnda y adultos acompaiiando el recorrido. Se realizara un collage pegando cada nifio libremente las imagenes
sobre una cartulina la cual estara pegada en la pared a la%hltura de las niitas v nifios, mientras la profesional conversa sobre la importancia de permanecer junto al
grupo, cuidar de los compafieros y seguir las orientaciones de los adultos. Durante la actividad se fortaleceran la coordinacion 6culo-manual, la motncidad fina, la
creatividad, la atencion, el lenguaje y el reconocimiento de acciones sencillas que favorecen la seguridad durante un simulacro.

Pre rincén de juego: "Caminamos hacia el punto de encuentro™ La profesional organizara un recorrido dentro del jardin utilizando huellas de colores v conos
para representar el camino hacia el punto.de encuentro. Antes de iniciar, yerificard que cada nifia y nifio porte su carné de identificacion v preparara la hista de
asistencia, el directorio telefénico y el morral de emergencias, explicancf::i que estos elementos ayudan a.cuidar de todos durante el simulacro. Posteriormente.
invitara al grupo a desplazarse en fila, caminando con tranquilidad, tomados de la cuerda guia o signiendo a la profesional, respetando el ritmo de cada participante
Al llegar al punto de encuentro, realizara el llamado de asistencia y reforzara con palabras sencillas que permanecer juntos, escuchar las indicaciones v caminar sin
correr permite que todos estén seguros. Esta expcri@lcig_fortaleccré la autonomia, ¢l seguimiento de instrucciones, la orientacion espacial, la convivencia, la
confianza y la seguridad emocional durante situacionés preventivas.

Para finalizar las actividades del dia las nifias y los nifios podréﬂ Jugar.libre y espontaneamente con las tortugas encajables, objetos con los cuales las nifas v los
nifios podran reforzar su autonomia al poder escoger los juguetes con los que se.quicran divertir; segun sus intereses, micntras llegan los padres de familia,
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FECHA 30 DE JULIO 2026 ; |
PROPOSITO: Favorecer la exploracion sensorial de las nifias y los mﬂos entre 16 meses y 2 afios mediante cl reconocimiento de Ios sabcm.s dulce. ac"io |
salado v amargo, fortaleciendo la curiosidad, el lenguaje, la EE-L
jucgo y la exploracion.

ACTIVIDAD RECTORA: JUEGO. | 4 4 .

"ESTRATEGIA:PRE RINCONES | EJE: Exploracion sensorial - Descub) lo8 sabores. |
RECURSOS:  Cuento infantil ilustrado sobre los sabores, imagenes de alimentos dulces, acidosy salados y amargos, gelatina en polvo de |
diferentes sabores, pequefias gomitas acidas, limon, azucar, sal, cacao puro sin azucar (para representar el sabor amargo), cucharitas ‘

desechables, recipientes pequefios, servilletas, agua.

—

DESCRIPCION :
- DE LA ACTIVIDAD. ; __ 4]
En este dia los nifios y nifias ingresaran a su jardin y la®fofesional de atencion a la primera infancia los recibird con un saludo de bienvenida invitandolos a
sentarse en su respectiva silla y mesa donde encontrardn tubos de cntji/La profc@y los motivara para que interactuen con estos ¥ con sus companieros |
fortaleciendo su creatividad, imaginacion y vocabulan

.. ) - vy gl ia * - * - » . -
En este segundo momento se construiran tres maravillosos pre rincones en doﬁ las nifias y los nifios exploraran de forma libre v segun sean sus preferencias. |

Pre rincén de literatura: "El paseo de los cuatro sabores" La profesional Teunird a las nifias y los nifios en scm irculo para narrar un cuento ilustrado
donde cuatro personajes representan los sabores duleg, ac1do} salado v amargo. Durante la lectura mostrara imafferfes de alimentos conocidos. invitando a
los participantes a observar, sefialar y nombrar algunos de ellos. A través de preguntas sencillas como: "bpuu c.lﬁs que sabe dulee?", " Has probado un
limén?", ";Cémo es la sal?", estimulara el lcnml:a atencion y la curiosidad. Mientras avanza el relato, pe A que los nifios observen v huelan algunos
de los ingredientes, favoreciendo la exploraci orial v ampliando progresivamente su vocabulario relacionado con los sabores.

Pre rincén de exploracién: "Probamos y descubriﬂus nuevos sabores' La profesional organizard una mesa de exploracion con pequefias porciones de
aziicar, una pizca de sal, una minima cantidad de geldtina ¢n polvo, una pequefia muestra de jugo de limén y una cantidad muy pequeiia de cacao puro sin
azicar para representar el sabor amargo. Las gomitas acidas se ofreceran Unicamente en trozos muy pequeiios v bajo supervision directa, teniendo en cuenta
la edad de los nifios. Cada nifia y nifio obsefvara, olerd y, cuando sea apropiado, probaré pequenias cantidades de cada elemento. La profesional acompaiiara
la experiencia nombrando constantement qs sabores: dulce, acido, salado y amargo, observando las npnsuonns faciales ¢ invitandolos a comumear si les
gustd o no cada sabor mediante pa]abms,_ gestos o expresiones. Esta afnwdad fortalecera la percepeion sensonal, la atencion, el lenguaje, la memona, la
curiosidad y la confianza para explorar nuevas experiencias.

Pre rinc6n de juego: '"Clasificamos los sabores" La profesional dispondra cuatro recipientes identificados con imagenes representativas de cada sabor v
diferentes tarjetas con dibujos de alimentos cotidianos como limén, chocolate, $al, naranja, dulce, cacao, entre otros. Cada nifia v nifio escogera una tareta
y, con el acompafiamiento de la profesional, la ﬂz@ en el recipiente correspondiente segun el sabor predominante. Posteriormente se realizara un jucgo
de expresion facial donde los participantes imi las caras-que hacen cuando prueban algo dulce, acido, salade o amargo, favoreciendo el reconocimiento
de emociones, el lenguaje, la memoria, la atencion, la"boordig_afién, la interaccidn social y el aprendizaje significativo mediante el jucgo.

Para finalizar las actividades del dia las nifias y los nifios podran jugar libre y espontaneamente con rompecabezas, objetos con los cuales las nifas v los
nifios podran reforzar su autonomia al poder escoger los juguetes con los que se quieran divertir, segun sus intereses, mientras llegan los padres de famila.
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FECHA 31 DE JULIO 2026 __|

P‘ROPO‘ITO Fonalecer la motricidad gruesa de las nu’las y los niflos mediante experiencias de movimiento, exploracion y juego con pcinn'-
| bolos v cucharas plasticas, favoreaiendo ¢l equilibrio, la coordinacion, ¢l desplazamiento, la orientacion espacial, la fuerza muscular, la atencion. la
| autonomua v la interaccion con sus comparneros

TACTIVIDAD RECTORA: JUEGO. -y o v
! ESTRATEGIA:PRE RINCONES | EJE: Motricidad gruesa.

RECURSOS: Bolos plasticos. pelotas pequeias de colores, cucharas plasticas grandes, cestos o -:angtas.?mi cintas de colores para dehim
recorndos, aros, musica infantil v parlante

IEIII

DESCRIPCION " g
DE LA ACTIVIDAD :

l

En este dia los nifios v mifias ingresaran a su jardin y l*ﬂfcsiona] de atencion a la primera infancia los recibira con un saludo de bienvenida invitandols a
sentarse en su respectiva silla v mesa donde encontraran los canitoldfl/amw tode,y profesional los motivara para que interactuen con estos v con s
compafieros fortaleciendo su creatvidad, 1mag1'naci6’y vocabulario.

En este segundo momento se construiran tres marasallosos pre rincones en doﬂ las nifias y los nifios explorarande forma libre v scgun sean sus preferencas

Pre rincén de motricidad gruesa: "Derribamos los bolos" La profcsiowizaré un espacio amplio ubicando bolos plasticos a diferentes distancas
Cada mifia ¥ mifio tomara una pelota ¢ intentara lanzagla para derribar los bolos, realizando varios intentos segi posibilidades. Durante la actividad s¢
estimularan movimientos como caminar, agacharse, lanzar, recoger la pelota v volver a intentarlo, fortalecigndd gl€quilibnio, la coordinacion, la fuerza de
brazos, la onentacion espacial v la confianza propias capacidades. La profesional motivara conslunumw a cada participante, respetando su nmme
de desarrollo v valorando cada uno de sus log&.f

Pre rincén de exploracion: ""Transportamos las pe’las La profesional entregara a cada nifia y nifio una cuchara plastica grande v una pelota pequena
Los invitara a transportar la pelota sobre la cuchara#iguiendo un recorrido sencillo hasta llegar a un cesto, donde deberan depositarla cuidadosamente
Durante el recorrido podran caminar, detenerse, volver a intentarlo si la pelota cae y repetir la experiencia vanas veces. Estaactuividad fortalecera el equilibno,
la coordinacion viso motriz, la concentragion, el control corporal, la atencion, la autenomia y la perseverancia, promoviendo ademas la segundad para
afrontar pequeiios desafios mediante ¢ jt% '
Pre rincon de juego: ""Llenamos el cesto de colores" La profcsional distribuira varias pelotas de diferentes colores por ¢l espacio de juego ¢ imvitara a las
nifias y los nifios a desplazarse libremente para recogerlas y llevarlashasta un cesto utilizando sus manos o la cuchara plastica, segun sus posibilidades
Durante la actividad se realizaran consignas sencillas como buscar una pelota de determinado eolor, caminar hasta ¢l cesto, esperar el turmno v amimar a los
compaiieros. Esta experiencia favorecera la motricidad gruesa, la coordinacion dinamica general, la atencion, la mteraceion social, la dentificacion de
colores, la autonomia y ¢l disfrute del movimiento mediante experiencias lidicas y significativas, |
Para finalizar las actividades del dia las nifias y los nifios podran jugar libre y espantaneamente con cucntos infantiles, objetos con los cuales las minas v los
nifios podran reforzar su autonomia al poder escoger los juguctes con los que se quicran dmrur. scgun sus intereses, micntras legan los padres de familia
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